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RETAZOS Y CICLOS.

“...Cierra la puerta, cambia el disco, limpia la casa, sacude el polvo, deja de ser quién eras y
transformate en quién eres” (P. Coehlo). Mi vida esta formada de retazos y ciclos. Hace un afio,
inicié la publicacion del blog: La punta y el Iceberg. La tutela que ejerci varios afios hacia mi mama,
victima de demencia multi-infarto, se extinguié junto con ella. Mi retiro laboral, la COVID y el freno
de clases presenciales con mis alumnos adultos mayores, pararon mis actividades en el 2020. Tenia
ahora una nueva realidad y los retazos de esas vivencias repetidas y ahora suspendidas, se unieron
y necesitaba cerrar ese ciclo para iniciar otro. De nifia escribi cuentitos; en prepa y universidad
algunos articulos en publicaciones escolares, pero nunca lo habia hecho sistematicamente. Mi
licenciatura y maestria en Talento Humano y diplomado en violencia de género y en gerontologia,
me ocuparon laboralmente en esos temas en varios entornos publicos y privados, al tiempo que,
con mi marido, criadbamos y educabamos un par de hijos. Iniciar ciclo era mirar hacia adelante,
decidir si me agradaba el panorama que tenia enfrente y me percaté que no coincidia con mi ideal
de Pais lo que aqui estaba ocurriendo. Mi opinion sobre asuntos cotidianos y otros temas, empecé
a publicarla en mi FB personal. Juan Esteban Serrano me sugirié la conveniencia de abrir un blog
para esos propositos. El conoce de informética, yo conozco mis inquietudes, me gustan los retos y
la pagina era un desafio que queria encarar pues con ello dejaba de ser una voz silenciosa y abria
la posibilidad de convertirme en escaparate de otras voces coincidentes o disidentes, pues he
aprendido en mi ejercicio laboral a identificar y respetar la unicidad de cada persona y el derecho a
expresarse con libertad. Este afio de publicaciones ha sido de gran aprendizaje. He recibido el
estimulo, apoyo y carifio de muchas personas, también la contraofensiva respetuosa de otras y
agradezco ambas. Han proliferado burlas, vulgaridades y descalificacion de quienes no escatiman
en groserias, ofensas y acusaciones sin fundamento, pruebas o coherencia. Las descalificaciones
son también una forma sub realista de estimulo, pues significa que leyeron o escucharon sobre mi
blog. Del PRI, PAN, PRD, MC, los nazis, Claudio X. Gonzélez, etc. y no sé cuantos grupos o
personas mas que mencionan mis detractores, no he recibido ni una flor de su jardin, pues jamas
me he relacionado en esos ambitos y al Sr. Gonzéalez o amigos que lo acomparfian los conozco por
la tele o fotos. Su mundo no es el mio, soy Martha Galindo, soy libre, escribo por gusto y conviccién,
no soy gusano, imbécil, ni picopata (supongo que tratd de decirme psicépata). A mi estilo, principios
y deseos he vivido rectamente, me siento bien asi y no necesito esconderme. Acepto desafios, lo
gue no significa engancharme en provocaciones o mentiras. Agradezco infinitamente a quien siga
favoreciéndome con la lectura de mis articulos y a quienes les provocan malestar o urticaria los
iNnvito a que escojan otros textos y se eviten asi problemas de salud.



